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Misto na zébavu si stiedoveky ¢loveék nachazel pri vSech slozkéch Zivota, ktery byl volngjsi
nez v kapitalizmu (nebylo kam spéchat). Velky vliv na spolecensky Zivota mela cirkev, ktera
sama stanovovala dny volna a ¢ést volného casu vypliiovala naboZenskym obiadem.
Venkovan, sedl&k ani Slechtic neznali pevné stanovenou pracovni dobu, rytmus urcoval
ptirodni cyklus zemédélskych praci, ptiprava k boji a vlastni boj. VétSina zabavy, spojenych
Casto sdomécim zaméstndnim (préstky) byvala situovéna do zimnich meésicia, kdy si
zemédélci mohli vice odpocinout. Prirodni cyklus uréoval stiidani aktivit i rytitam (sez6na
vale¢nych taZeni za¢inala na jare a koncila v pozdnim |ét¢).

Volny ¢as byval také prizptisoben délce dne, ae i tepla a zimy. Noc byla dobou nebezpei,
temnych sil, erotickych zabav, kouzel a carovani. Problém je stanovit rozdil mezi zabavou a
ritudlem. TéZko tieba fict, kdy je vypravéni o upirech (strigach), syccich, ¢arodéjnicich a
vlkodlacich zabavou a kdy povérou. Cirkev se sama prizpasobovala starym vegetaénim
ritudlim a jen je transformovala do svych (noc a den — boj dobra a zla, zacdtek roku —
Velikonoce,..). Pisen a tance provazely pozastatky vegetacné-magickych ritudlt béhem roku,
proti kterym cirkev marné bojovalaTak zimni slunovrat byval spojovan sobdarovavani
»bozstev* prichystanou potravou, kladenou ke stromam a studankam. Pohrbivani zimy -
vzndSeni smrti uprostied postu, kterého se zlcastnovali i knéZi (vhazovani so3ky do vody).
Zvyky spojené s odavou Urody, dozinky, byvaly rovnéz archaickymi ritudly, v nichz prevlédl
moment zébavy.

Détské zabavy

Zdabava byla pti trpné Uloze déti ve spolecnosti (brali je jako pritéz, krk na Ziveni navic) jedina
oblagt, kdy se dité aktivné Gc¢astnilo "hry". VétSina zvykovych rituali byva provozovana
spolecre.

D¢ti, jeZ odrostly kojeneckému veéku a jedté se nelicastnily praci v domécnosti (3-7 let), byly
odkazany na sebe. Vychovarodiny byla omezena a do 3koly chodilo velmi malé procento té&o
skupiny populace. Stiredoveéké déti znaly mnoho pohybovych her - na honénou, na
schovavanou, k nimz nékdy slouzily i hractky (jezdecti konici ze dieva,..), déle her tvircéich s
doma vyrobenymi ( pistalky) a kupovanymi hratkami. Z dospélého svéta pochazely hry s
kameny - prastaré varianty mlynku, damy. K nej¢astéjSim evropskym hrackam patii konik a
panna. Vyjadrovaly model idedlniho déleni spolecnosti (muz - bojovnik a Zena hospodyné a
matka). Div¢i hrackou nebyla panenka - dité, ale panna - Zena. Oblibené bylo i détské nédobi
v pozdéjSich obdobich. Déti si také hravaly s mi¢i (varda), kulemi.

M éstské zabavy

V progiedi mésta se rozélenil volny a pracovni ¢as do hodin (ur¢ovaly ho zvony a radni¢ni
hodiny). Za¢iné se vytvéret pojem pracovni smeny.

Na cirkevni svétky pripada jedna tietina dni v roce, spolu s nedélemi to znamenalo 7-9 dna
volna v mgsici, kolem vanoc a Nového roku 10-11 dni. Cirkevni predpisy nedovalovaly
vyuzit svatki k préci atak se lidové zvyky a hry soustied'ovaly kolem liturgickych cykla o
"hodech".

Jedny z nejpopulérngjsich starych her byly Sachy, kostky, karty, kuZelky. Pavodné orientalni
Sachy se stavaly stale slozitéjsi, na logiku ndro¢néjsi hrou, o které se psaly uéené traktéty uz
od 13.¢&. Ze Sachu prevzaly ¢ast figur karty, pivodem ze stiedni Asie. Celd karetni sada
obsahuje 48 karet, na misto barev oznacuje kazdou kartu jeden ze 4 kralovskych znaka: cisar
Fimsky, kral ¢esky, uhersky a francouzsky. Hodnoty symbolizuji feudalni hierarchii — nejvyssi



kartaje kral (viibec nejvyssi je cisar), nizsi krdlovna, dvorsdti Urednici, az nejnizsi SaSek. Karty
a ze starych her skameny odvozené kostky se provozovaly hazardné v kréméch. Kréma
slouZila jako stiedisko spolecenské zdbavy. Vedle kréem byl strediskem zabavy i kostel.

Na ulicich mésta bylo mozno najit potulné kejklite, artisty, hudebniky, zpévéky, mimy,
tanecniky zvané obvykle Zakéri (jokulatori) nebo Zertéri. V nékterych mestech byli nejen tito
profesionalové, ale také ti, kteri méli zabavu kultivovat — tanecni mistii. Vedle pravidelnych
piileZitosti k zébavé o trzich, jarmarcich a hodech oZivaly ulice také pii raznych
mimorédnych slavnostech — nav&tévy panovnika, korunovace,..Velmi brzy pronikla zabava i
do liturgie. V kogtelnich obradech byval moment ,, z&bavy* ¢asto pouzivan ve forme liturgické
hry se zpévem a hudbou (zvl&&té o Vanocich).. Cirkev dlouho odmitala hru na hudebni
nastroje v kostelech jako dilo d'dblovo, ale kdyZ néstroje vloZila do rukou andélu, vse bylo
v poiadku. Péstovani hudby proniklo do chrama z kl&&terdt a kapitul, kde vznikaly i
profesionalni pévecké sbory. Mladi choralisté prinesli do kostelti i svétskou zabavu, zvI&sté o
svém svéatku Mlad’atek (27.12). Z&ci chodili vaelijak pomalovani a slavnost vrcholila parodii
na volbu biskupa a hostinou.

Dvorské hry a zaliby

Tézko fict, ¢im se velmozZi pred 12.st bavili mimo lovu. Snad jokulétoti byli tehdy bardy,
zpevéky, ¢i vypraveci. Od 13.¢t se snaZi Slechta odlisit od meéStant a hleda staré rytirské
ctnogti. Pohrdali ,,chamtivymi mé&tany* a jejich shonem za penézi a poiédali okazalé dvorské
slavnosti. Teprve tehdy se rozvinulo profesionalni turnajnictvi, byly zakladany svétské
rytitské rady sritualem, jenz vystihl kult rytitské cti a pychy. Ve vyvoji dvorské zébavy u nés
Ize pozorovat tyto faze: 1)za poslednich Premyslovct ve 2.pol 13.st opozdéna druhd vina
rytitské kurtoazni zabavy. Pasobi némecti minnesengti, porédaji se turngjové slavnosti. Patiil
sem i Jan Lucembursky. 2) v lucemburské éfe s vrcholem za Véclava IV. rozkvetla ziemnéla
forma. 3) zavér patii renesanci rytirské kultury v novych pomérech od 2.pol 15.st. Staré
progtiedi davno zaniklo a Slechta si dava zdobit stény hradu prestavovanych na pohodIngjSi
zamky malovanymi turnajovymi a loveckymi scénami. Scény oslavovaly 7 rytitskych znalosti
(septem probitates): jizda na koni, plavani, stielba z kuSe, ¢estné zapoleni, sokolniéeni (lov),
Sachy a verSovani.

Turnaje

Turng] vedle lovu nejlépe vyjadioval ducha rytitské dvorské zabavy. Po dobu 13.-15.¢t byvaly
tyto hry, turnaje (kolby, klani, sedani) rytitskymi slavnostmi, jez predvadély cvicny boj na
koni. RozSitily se po Evropé ve 12.¢t z Francie a jejich vznik byva spojovan s kiizackymi
valkami. Odpovidaly rytitské bitvé v jejich jednotlivych fazich se zvla&' tomu upravenou
zbroji a s tupymi zbranémi, na vymezeném prostrantvi pied zraky Slechty. RozliSovaly se
turngje cvi¢né pro mladez, turnaje pro korist (porazeny musel vyplatit cenu koné a zbroje) a
Klani o prizen damy. Turngje jako soucast soudniho aktu v zaleZitostech rodinné cti se spise
bliZily souboji. Kolba vzdy méla réz slavnostni. Pro turngjové hry muselo byt na rozlehlé
planing (nékdy i na ndmésti) vybudovano nakladné kolbidté ohrazené zabradlim (Sranky) s
tribunou pro divaky.

Pavodné si turnaje mohl dovolit jen panovnik, jelikoZ se jich ¢asto Ucastnili cizi rytiti. Prestiz
dvora se metila podle toho, jak daleko si mohl panovnik dovolit rozhlasit kolbu, jak vzneSené
feuddly pozval akolik jich ptijelo. Odtud odvozovali zkueni heroldi své uméni v dlouhodobé
piipravé a vlastni organizaci turngjt. Byvali sluzebniky dvora, najimanymi zpo¢atku ad hoc:
znali nejen erby rytiia, ale hlavné jejich politickou prestiz.

Turnaje se konaly pii prileZitosti korunovace, zvlast’ vyznamné navatévy, pri siatku - proto je
také zaznamenavali kronikéari jako zvlas& vyznamné akce. Teprve pozdéji se z nich stava
poloprofesionad ni predstaveni a mohli si je dovolit i zamozni aristokraté.



Turnagjova zbroj

Podstatou vlastniho zapoleni byval cvi¢ny boj zblizka raiznymi zbranémi - kol¢i dievec, meg,
sekyra nebo palice. Slavnost trvala nekolik dni a bojové zdpoleni sttidala zabava s tancem,
zpevem, kejklirskymi produkcemi a pitkami. Rytitska hra hod kamenem byla predchadkyni
vrhu kouli.

Turnaje mély sva pravidla. Jako klani se oznacoval souboj dvou zdpasniki, jestlize proti sobé
atocili jezdci v fadéch, mluvi se o kolbé. Jednoduchym zpasobem kolby byval boj vice jezdct
pro podivanou (elegantni rytitska hra). V jiné varianté kolby bojovala fada proti fadé, jezdec
proti jezdci tupym dievcem (bez mece a pancire) chranén Stitem (stejné jako pri klani dvou
Ucastniki). Mezi jednotlivymi jezdci byvalo zébradli. Pri mijeni protivnika mél rytit bud’
zlomit dievec o jeho &it nebo vyhodit ze sedla. Zdatni borci pii jednom turnaji zldamali az 20 a
vice drevci, cozZ jim vyneslo uznani dam.Tim se v 13. &t odlisil turngj od predchazejiciho
cviéného souboje s tenkymi dievci. Pramér dievee se zvétsil na 7 cm a upravila se zbroj. Stit
se jiz od poloviny 12.st piipeviioval na levé rameno remenem. Kryl jim levou polovinu prsou
arameno. Kolem pol.14.¢t je jiZ odliSena zbroj turnajova a bojova véetné prileb.

Jinym druhem turngje bylo tzv. honéni na volném kolbi&i bez zabradli, kdy vitéz musel
bud’to rozdrtit dievec o &it soka nebo mu vyrazit &tit z ruky. Vrcholnym bodem rytitskych her
byval turnaj, ktery imitoval skute¢nou bitvu, nékdy i za G¢asti stovek bojovniki. Pri tomto
zépase byvali jezdci chranéni plnou zbroji. Nejprve proti sob¢ Gtocili v fadéch dievci, pak
bojovali jako péSi meti nebo palicemi. Krom¢ tupych mect a drevci, které mély na konci



misto ostrych hrota malé korunky s tiihrotymi neostrymi konci, se vyzbroj nelisila od
bitevniho odéni. Turngjovy boj téZkymi meci nebo palicemi, ktery se Sitil pocatkem 15.st z
Némecka jako "mlatovy turng", podminil zménu zbroje. Pred polovinou 15.st vznikly velké
kulovité prilby nasedajici naramenaa prsa, které se primo nedotykaly hlavy. Koncem 15.st se
meénilai konstrukce sedla a zbroj kon¢ pro klani.

Od konce 14. s se turnérstvi vyvinulo jako specializovany sport do profesni podoby. Kazdy
rytitc se musel jménem piedem ohlasit turnajovému rozhod¢imu (i kdyZz chtél bojovat
nepoznan), ktery urcil dvojice soupertu podle vzneSenosti rodu a losem. Na kolbi&té (mezi
Sranky) vjizdeli zapasnici na znameni, kdyZ heroldi ohlasili jejich jména arod za zvuku trub a
kothi. Pred zapasem jmenoval jednu z dam na tribuné, ktera po vitézstvi piedala svému rytifi
odmenu.

Zvolena dama obdarovavala vitéze véncem a spolu se spolecnicemi a ¢eledi chystala oSetieni
aposiinéni. Lazen po turnaji méla symbolicky i hygienicko-zdravotni funkci.

Lov

Jako prastaré zaméstnani doplioval lov obzZivu. To platilo pro drobnou Slechtu, ktera takto
ziskavala kozesiny a kuzi, aviak pro aristokracii se stal uz spiSe zabavou — kultivovanou
dvorskou myslivosti. Lov byval podstatné levnéjSi zdbavou nez turnagje a poskytoval i
podobny druh vzruSeni. Spole¢né lovy byvaly takika dvornimi slavnosti. Zg§em knizZete a
pozdéji i Slechty o lesy a jejich spravu lze vyloZit potiebami lovu (teprve mnohem pozdgji
pievliadl zajem o hospodéiskou tézbu dieva). Od 13.st vznikaly specializované obory. Lov¢i
na dvorech zaujimali pomérné vyznamne postaveni.

Mimoiadné oblibé se t&Sil lov vysoké a dravé zveéie (medveéda a divocéka), ktery poskytoval
kolektivni dvorskou zébavu. Lov drobnych zvitat byl pro chudé vliadyky, lovicich hlavné do
siti atenat. Rozdily mezi bojovymi a loveckymi zbranémi Ize téZko pozorovat. Kromé mece,
tesaku a kopi se pouzival luk a kuSe. Lovecka kopi mivala proti bojovym silngjsi rati&té a
Siroky hrot, s krédtkymi rati&ti —do 2 m jsou o&épy.

Nezbytnym pomocnikem byl specidlné cviceny pes. Ohat — vodi¢ smecky se ¢asto kupoval
dréz nez dojna krédva. Mimo jiné proto, Ze nejoblibengjsi rytitskou dovednosti byla Stvanice.
Lovci pouzivali roh na komunikaci pti divokeé jizdé lesem (jen kratké a dlouhé signaly).
Statny jelen nebo divocék byl vystopovan psem, vyplasen atak dlouho &van smeckou, dokud
se nepostavil na zoufalou obranu. Lovci na konich sledovali psy a nakonec jeden z nich
zasadil ranu o&tépem. Rozdrézdéné zvire pak dobijeli meci atesdky. Namisto kopi mohl lovec
pouZzit stiely z kuSe, ktera se jinak pouzivala hlavné k lovu ptéka.

Lovu se sokolem orientdlniho pavodu se speciané cvicenymi dravci (jestidbi, krahujci a
hlavné sokoli) se mohly vénovat i Zeny. Zpisob lapani malého ptactva na lepem pomazané
vétvicky (vejicky), které davali ptacnici pobliz vody, kam chodili ptéci pit nebo pii ¢ihadlech
s postavenymi klecemi, ve kterych jsou zavieni volavi (¢iZzebni) ptéci I&kajici ostatni ptactvo
se nazyvacizba. Lovilo setéZ pomoci skiipci, siti gj.

RytiFska milostna lyrika a dvor &i pévci

S prostiedim turnaji a rytitskych slavnosti souvisi milostna lyrika. Obzvlasté bil do o¢i rozdil
mezi zjemnélym dvorskym ritudlem a negramotnymi drsnymi nasilniky, kteti se pohybovali
spiSe na bitevnim poli.

Tanec a hudba
Duchovni tance

Tanec a tanecni projevy jsou v kiestanstvi velmi omezené, nebot’ tanec je povaZzovan za
d’abelsky nastroj. Ale fenomén tance se objevuje v kiest'anské ikonografii (viz Stary zakon —



kdy David tancuje pred archou Umluvy, dale tanec mladické Salome, kter4 ziskava pro
Herodiadu hlavu sv. Jana Kititele, jejiZz tanecni umeni je povaZovano za akrobaticky tanec).
Presto existovaly formy kiestanskych ndboZenskych tanct a ty byly predvadény piimo v
kostele. Apokryfni text z Acta Johannis piredstavuje Krista tan¢iciho pri posledni veceri a
piikazujiciho apostolim, aby se k jeho tanci pripojili. Jan Zlatousty (stredoveky teolog) a sv.
BlaZzej konstatuji, Ze tanec je hlavnim zaméstnanim andéli v nebi. Presto vak vétSinou cirkev
tance duchovnich v procesich a na hrbitovech zakazovala, protoZe se ji nezdaly dosti nabozné.
Tim gpiSe brojila proti G¢asti knéZi pii obecnim tanci, 0 niZz se docitme zejména v
tancemilovném 14. stoleti, a to i v Cechéach, kde mnohy far& dokonce choreu vedl jako
piedtanecnik. Papezové i mravokarci vystupuji proti tanceni ve svatek; Hus horli proti
nedéInimu pleséni, zpivani, basnéni a "krasnym" choredm. Tomés ze Stitného pripoudti
poc¢estné umirnéné tanceni, ale varuje pied jeho zvrhnutim v nevézanost. Je nabiledni, Ze
krom znesvécovani svatecnich dni byly cirkvi "trnem v oku" zejména zvyky masopustni a
svatojanské, které spojovala s predstavou necistych sil, a v kazdé naruzivosti vidéla ptisobeni
d’dblovo. Je vak treba uvést, Ze ve vychodni cirkvi av nekterych kiestanskych sektach nebyl
tanec nikdy z obradi zcela vyloucen.

Tanec smrti (dance macabre) - Byl piedvadén ministranty v kostelech a m¢l symbolizovat
kiestanim zanik a zmar. Je to téma, které je svazano s pozdnim stiedovékem a dotklo se
témét vSech druht umeéni. Predstava, Ze se mrtvi pohybuji tanecnim krokem, ma
predhistorické koreny, avsak zietézeni mrtvych, rozkladajicich se tél s Zivymi lidmi, to je
motiv piizracny aZ pro pozdni gotiku. Nasledky kiiZzovych vyprav a papezského schizmatu,
kacitské hnuti, rodové rozbroje, mor a malomocenstvi - to vie vyvolalo zvysenou vznétlivost,
ktera se zmitala mezi naboZnosti a nevérectvim, prehnanou okazalosti a piehnanym
odrikanim, mezi formalnosti a bezuzdnosti; vytvérela pocit nejistoty, tykajici se i posmrtného
Zivota. Makabricky tanec Zivych s mrtvymi dvojniky symbolizoval zanik a zmar, v némz jsou
si vSichni rovni, at’ pan ¢i rab. Podle zpodobnéni na sténéch hitbitovi a kostelt, z ¢etnych
basni a pozdgjSich ti&énych dievorezeb si miZzeme udélat predstavu o chorovodu Smrti, v
némz byly postavy sefazeny podle stavii, od papeZe a cisare aZ po Zzebraky.
Kanovnické tance - Pri udileni teologickych hodnosti nebo vecer na Svatého Ducha se
konaly v kostele obiady, pii nichz ti, kterym méla byt udélena hodnost, tancili v choru lodi
podle piredepsanych ritudlt.

Chérové tance - Ve Francii a ve Spanglsku jsou dolozeny tance, které byly provadény pri
liturgickych svétcich katolické cirkve. Nazyvaji se détské chorové tance, nebot’ je tancili
ministranti nebo Zaci seminéi.

Svétskétance

Svétské tance cerpaly z dédictvi piedchozich evropskych narodi a jsou spojeny se svatky
Zivotniho cyklu zemédélce (slunovrat, mgjové odavy, sklizen obili, vinobrani, narozeni,
dospélogt, svatba a pohieb. Tyto tance se vétSinou tanci ve skupinach nebo v retézech bez
piesného poétu muzi a Zen. Tan¢i se jen pii zpévu balad a hrdinskych eposi, pricemz
tanecnici se pohybuji po spirale nebo oblouku v uzaviené mistnosti.

Prvnimi profesiondlnimi tanecniky, mazeme-li pouZit tohoto spojeni, jsou Zakéi, truvéri,
dokonce i medveédéri, kteri putuji mésty, od hradu ke hradu a zde predvadgji svoje témer
profesionalni umeni, tj. tanecnim rejem, klauniadou bavit lid. Poskakovali za zvuka pistal,
bubinka a nékterych strunnych nastroja, pii ¢emz se pohupovali podle rytmu nebo provadéli
akrobatické cviky. To v& pro obveseleni divékia. Potulny muzikant, Zakér, pattil ke
koc¢ovnym hudebnikiim ale i tane¢nikam. Zpival a tan¢il nejen pro obycejny lid, ale také na
rytitskych hradech a hostinach pro feudala. Jeho pisné¢ mely milostny charakter, a navazovaly
tak na trubaddry jizni Francie, kteri opévovali historické ¢iny Karla Velikého a Rollanda,
ovdem také legendérni téma o rytitich svatého Gralu. Rytitska dvorské etika se Sitila z Francie



pies Némecko do diedni Evropy. V. Némecku se témto zpévakum tanecnikim fikalo
minnesengii (minne = |aska).

Dvorska kultura byla mezinarodni. Rytiti, trubaduri a Zakéfi ji rozSitili po vSech evropskych
dvorech. Mnohy Zakér byl vzdélanym basnikem, skladatelem, hudebnikem i piedtane¢nikem
Vv jedné osob¢ - byl jakymsi "moderdtorem™ dvorskych slavnosti.Stiedoveéké hudebni néstroje
vznikaly Zivelné a nejednotné rozvijenim starovékych néstroju jako byla lyra, kithara, Salmaj,
harfa, loutna, psalterie, roh, trubka nebo flétna. Existovalo také ¢eské kiidlo (ala bohemica,
které nahrazuje Zaltar ¢i ninéru), fidula, citera, kvinterna, zvonky, pistaly, rohy, Sama a
razné bubny (kotle) ¢i tamburyny. V Cechéch se objevuji dudy (kozice). Pozvolna se vyvijely
a byly zdokonalovany pneumatické varhany, takze s rozvijejicim se liturgickym obiadem se
rozviji také hudebni tvorba pro tento nastroj a varhany tak zcela ovladly sakrélni prostor
chramu, kogtela, kaple.

Dvorské tance - Za rozvinutého feudalismu se oblast tance zna¢né rozSiiuje. Od obecného
tance, ktery dnes nazyvame lidovym, se zacingji oddélovat tance dvorské a tance cechovni.
Tento proces probihd béhem 12.-14. doleti. Doba trubaddra, truvérd a minnesangu
vypéstovala novy druh tance. Z hesla "radost - l&ska - dvornost” (joi-amor-cortezia) byla
nejdileZitéjsi dvorska sluzba idedlu, dvorna sluzba damg. "Radost" se i nadéle projevovala ve
zpivanych chorovodech, Do hradnich sini se priliS nehodily kolektivni fetézové tance, zde
vykrystalizovaly tzv. tance parove, které se pii kazdé produkci proménovaly v milostnou hru.
"Laska' se zjemnila v obdiv a zboZnovani; vyzvedla tance pérové, které "dvornost"
zuSlechtila a promeénila v uméleckou hru, v milostny obiad, pfi némz se rytit dotykal damy
¢asto jen konecky prstti nebo ji drzel za cip rukavu ¢i za Satek. Tanecni pohyby byly volné,
tanecnici postupovali ¢asto v fadéch a napodobovali predtancici par: tanecnice se jakoby
zvolna prochézela Soupavymi kroky po pravém boku tanecnika, Ti, oblazovani prizni své
vyvolené s laskavym Usmévem na rtech provadéli elegantni figury podle hudby. Dama si
piidrzovala modni vliecku anebo k tomu méla paZzata. V tanci se ¢asto objevila milostna
rekvizita, napr. Satek, 38 nebo rukavicka. Zivot a chovéni se podiizovaly zékonim krésy,
dokonce i boj naSel slavnostni formu v turngji a jako se stylizovaly projevy lasky, tak se
stylizovaly i tanecni pohyby. V hradni sini ¢i po ¢estném dvore piechazely dvojice a trojice
vaznym rytmickym krokem za zvuka pistaly a bubinku nebo fiduly, loutny ¢i jinych néstroju,
které se u tohoto druhu tance zacaly uplatiiovat vedle zpévného doprovodu i samostatné. Po
takové obradné obchiizce vétSinou nésledovala ZzivejSi ¢ast, kterd casto vyjadiovala
néznakovou pantomimou milostnou hru nebo také jen spole¢nou radost z jemné sko¢ného
pohybu. Tato ¢ast byla doprovazena tempoveé odliSnou hudbou, ktera se pozdéji vyvinula v
tzv. Nachtanz, ktery se sestaval z metrické a rytmické obmeény zékladni melodie. Tyto parové
tance - ne vzdy dvoudilné - byly prvnim ¢lankem vyvoje dvorskych tanct, v nichZ byl
stiidavé vice ¢i méné posilovan prvek spolecenské reprezentace.

Motivy milostného blizeni a unikéani i vzajemného predvadéni tanecnich dovednosti se

uchovaly ve stredovékych lidovych tancich dodnes (zejména v bavorském léndleru, u nés v
¢eské Holubicce, ale i na Morave). Zanikla viak tehdejsi jemna posuncina rukou, jako tieba
mimika tvére, gesta rukou, ovlivnéna Zakérstvim.
Procesionalni tance - Pri hostinéch, slavnostnich ceremoniich se na hradech a pozdgji v
palécich objevil zcela novy tanec, tzv. obchizka v péarech. Podle ni se tyto tance nékdy
nazyvaji procesiondlni, protoZe dvojice kr&ely za sebou v privodu kolem nebo napiic
komnatou, coz se dava do souvislosti s piemisténim krbu do rohu ¢i ke strané mistnosti,
zatimco diive se tan¢ilo kolem centrdlniho ohnidté (pozistatek piredkiestanského uctivani
ohng).

Nové bylo také slovo tanec v rtiznych evropskych jazycich (pravdépodobné ze stredoveké
némeiny). Oznacovalo pavodné tahlé rytmické kraceni ve dvojici ¢i trojici a teprve v dobéach



pozdgjSich pieSlo na oznaceni vSech tane¢nich pohybt vibec. Drive se uZivalo raznych
pojmi jako skékani, dupani, houpani, Soupéani, klouzani apod.

Dvojice tanecnikt, muz a Zena, kragela za sebou, jemné se pridrZujic. Tanecnici predvadéli
razné Uklony bez milostné touhy, nebot’ tento tanec me¢l vyjadiovat dustojnost ceremonie,
proto se tancil pii korunovaci panovnika nebo pii pasovani Slechtice narytire.

Chorea (Slovany zvana chorovod, choro, kolo @j.) - UZ z nazvu je patrné, Ze se jedna o
tanec, jenz se tancil v otevieném nebo uzavieném kruhu, v serpentinéch nebo v pouhé fadé po
libovolnych drahéch podle piedtane¢nika, rytmus udéaval piredtanecnik, ktery volil rychlé nebo
pomalé pohyby. Predtane¢nikem byl vétSinou néjaky vyznamny Slechtic nebo vyvolena,
uctivana dama, pripadné i Zakér, v lidovém prostredi pak vyhlaSeny tane¢nik, starosvat apod.
Nekdy vedl az 200 tanecniki. Predzpivaval vers (lat. versus nebo pes), ostatni mu odpovidali
refrénem (refractorium, responsorium, ripresa, volta). (Volta znamend obrat, pes versus
znamend obrécena noha; soudime z toho, Ze se zpocétku tancil refrén opacnym smérem nez
verze.) Tanec chorea se tancil opét pii slavnostnich prileZitostech nebo pii hostinach a slouzil
ke kulturnimu vyziti stredoveké spolecnosti. Ve 13. stoleti jsou doloZeny chorey prokladané
pantomimou mensiho poctu osob (1-4) uprostied kruhu - jako tomu bylo uz v neolitu ajak se
to uchovalo v mnohych détskych hrach dodnes. V Romanu o razi tancily dvé libezné damy
tak, Ze se chvilemi téméi dotykaly Gsty, zatimco jiné divky pii tanci hrdly na drivka podobna
kastanétdm a na tamburiny, které dovedné vyhazovaly do vySe, doprovézeny flénisty a
dalSimi hudebniky.

Ballatio - Patti k tancim dvorskym, jehoZ vznik miZeme datovat do 14. stoleti. Choreografie
ballatia opét vychézela z tanct kr&ivych, procesionanich. Patii k okruhu tanca, které
slouZily pii dastojnych ceremoniich stfedoveékych Slechticii. Hlavni dvorsky tanec estampida
(estampie) meéla vazny kra&givy charakter podobny tzv. krdlovskym tancim (dances royales).
Znama je pisen trubadira Raimbautze de Vagueiras Kalenda maya, pro kterou s pry pujcil
ndpév estampidy. Nazvy saltarello, trotto a rotta patiily k ZivéjSim dodatkim estampid.
(Satarello je odvozeno od latinského sdltare = skakat, kdezto trotto souvisi se
staronémeckymi vyrazy pro Slapani, dupani a klusani.) Nekteri badatelé pochybuji o tom, Ze
skladby oznatené estampie byly skutecné uréeny k tanci. ( U dodatkt estampid tyto
pochybnosti nejsou.) Z pisemnych pamatek se problém jednoznatné reSit nedd; vétSina
dnednich nahrévek skladby Kalenda maya ma tanecni raz, aviak pavodni notovy zpis neni
metricky ani rytmicky vyznacen, vyplyva z ného pouze melodie.

Cechovni tance - Kromé hradi a dvorské kultury je pro vrcholny stiedovék charakteristicky
rozvoj mest, vyrazny rust obyvatel, rozvoj architektury, ale také rozvoj remesel. Mistii a
tovarysi jednotlivych femesel se sdruZovali napied jako kostelni bratrstva; od 12. stoleti se
zacala jednotliva femesla osamostatiiovat. V téchto spolecenstvech meli jeho ¢lenové urcita
préva, ae také povinnosti navzgjem se podporovat a ochranovat (u nas od 13. stoleti). Nové
vznikla socialni vrstva samoziejme také péstovala ¢ily spolecensky Zivot. Slavnosti a hostiny
byly zasvéceny rtiznym patroniam s vazbou na katolickou cirkevni liturgii (sv. Lukas — patron
maliit apod.). Na hogtinéch byla sice hlavnim tématem skladba jidelni¢cku, neopomnélo se
v3ak ani na ogtatni stranky patici ke slavnostem, hudbu a tanec. Pozvolna se tak vytvérel
specificky typ tance, cechovni tanec, ktery byl také predvédén pii korunovacich a svatbéch
panovnikia. Tance mely stanovené figury a charakteristické rekvizity, které vystihovaly
znakove prislusné remeslo, pr. tance mecové, bednaiské, kozednické, reznické apod. Krome
rekvizit se pii tanci pouzivaly i nékteré symboly patrona femesla. ProtoZze cechy mély piisné
"regule" a drzely se velmi dlouho ustdlenych tradic, miazeme z popisi ze 16. a 17. stoleti
odvodit i stiedovékou podobu téchto tanci. Byly to retézoveé, radové nebo kruhové tance s
promenlivymi figurami podle piresné stanoveného porédku, obvykle za doprovodu pistce a
bubenika. Figury byly obdobné jako u predhistorickych obradnich tanci se zbranémi. Mecové
tance si privlastnili krom meiia a noZiia i feznici akozZeluhove, pozdgji pak cech Sermiisky a



koZesnicky, samozigimé ve vlastnich variantéch. Jejich obdoby si vytvorili bednéfi s
obru¢emi, soukenici s praporem, feznici s tesdky, kovéri s pikami atd. Nikdo krom ¢leni
nesmél se tance zUcastnit, ani nosit kroj pro tuto davnost zvlast urceny. | v ramci
kiestanského zvyku - kazdy cech mél svého patrona, k jehoz pamatce v uréitych intervalech
slavnost poiada - mely jednotlivé tanecni figury symbolicky vyznam. Po postupném zaniku
jednotlivych cechi (od 17. stoleti upadaly a v 19. dtoleti byly jejich zbytky zakézany) se
prvky cechovnich tanct uchovavaji v lidovych zvycich, zefména o masopusté (nejvice v
alpskych zemich, ale i u jiznich Slovani, u nas snad v jihoc¢eské koledni obchiizce a v
jihomoravskych "pod3ablich").

Morové tance (choreoménie) - UZ v 11. a 12. stoleti se objevuji zminky o tanecnich
maniich, tanecni posedlosti obyvatel v blizkosti kostela nebo hibitova. Teologové popisuji
tance, které lidi provozuji tak dlouho, aZ nékteti jedinci upadaji do jakési extaze. Tanecnici se
pohybuji bez ur¢itého rytmu, kiedovite, upadaji ¢asto v bezvédomi.

Zachoval se popis takove uddosti v Kambrii, kde pri zpivaném chorovodu kolem hithitova se
muzi a Zeny néhle vrhli nazem, chvili zastali v klidu, ale pak jako v extazi vyskocili a zacali
rukama nohama naznacovat pracovni pohyby, které jsou ve svéatek zakézany: orani,
Sevcovani, predeni, tkani apod.; teprve privedeni k oltéfi se vzpamatovali v udivu, jako by se
prévé probudili. Pantomimické prvky patrné nebyly vzdy souéasti téchto psychotickych stavi,
ale charakteristickd posunéina s pénou u Ust byla charakteristickd i pro pozdgjsi takové
projevy, které byly nazyvany tancem sv. Jana, sv. Vita (tancem sv. Vita byla pozdéji nazvana
nemoc chorea maior s podobnymi piiznaky.), viz dale.

Muzeme hovofit o tancich psychotickych (duSevné chorych), nebot’ u tanecniki se objevila
také péna u Ust, coZ jsou piiznaky epilepsie. Tanec byval nazyvan také podle svétci tancem
sv. Jana a sv. Vita. Pro¢ tato masova hysterie v pribehu stiedovéku narasta? Motivace byla
zigime ruzna. Ve 14. stoleti se dokonce vérilo, Ze extaticky tanec zabrani proniknuti moru do
zemé (Némecko, Itdlie). Dale obyvatelé byli presvédéeni, Ze tane¢nik v transu je imunni vaci
kazdé chorob¢. Napt. ve 14. stoleti se v Poryni vétilo, Ze tancicim se vyhne mor, v 1télii se
mélo za to, Ze prudky tanec I&i nasledky kousnuti pavouka lycosy tarantuly, a tanecni
bésnéni, které tam zachvacovalo obyvatelstvo, bylo nazvano tarantismem (snad je s tim
spojen i vznik tarantelly, sko¢ného tance z okoli mésta Tarentu).Ovem to v&chno byly jenom
povéry, nebot’ epidemie moru a razné nemoci ve stiedoveku kosily obyvatelstvo bez vybéru.
Lidové tance - Lid ve 12.-14. stoleti tan¢il nadale pii rodinnych a vyrocnich slavnostech, pri
cirkevnich svétcich i pii korunovacich a vjezdech vladaia. Ze 14. stoleti mame i ¢eskou
tanecni melodii s ndzvem czaldy-waldy, kterd se zachovala na pridedti knihy Tomése ze
Stitného. V zépadni Evropé se takovych pamétek zachovalo vice. Minnesinger Neidhart z
Reuenthalu vy¢ita sedlakam, Ze se opovaZzuji napodobovat dvorny tanec (hoventanz), a& by se
meéli drzet jen svych obyc¢ejnych poskoki (hoppaldei). Je to patrné prvni doklad o pronikani
Slechtického tance mezi tance lidové, se kterym se budeme setkavat i v dalSich staletich,
stginé jako s prejimanim lidovych tanca a jejich kultivovanim v dvorském prostiedi.
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